
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

 

Название программы: «Белая ладья»  

Направленность: физкультурно-спортивная 

Возраст обучающихся: 7 - 15 лет 

Режим занятий: 2 дня в неделю по 2,5 и 2 часа, общей продолжительностью 4,5 часа. 

Объем реализации программы: 144 часа. 

Срок реализации программы: 8 месяцев 

Автор-составитель: Абдуллаева М.А., педагог дополнительного образования 

 

Цель программы – создание условий для личностного и интеллектуального развития 

обучающихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения в шахматы.  

Задачи программы 

обучающие:  

-научить детей следить за развитием событий на шахматной доске; 

-научить играть шахматную партию от начала до конца с соблюдением всех правил; 

-научить решать шахматные задачи в 1-2 хода; 

-научить детей работать самостоятельно; 

-научить школьников планировать свою игру и работу; 

развивающие: 

-развивать универсальные способы мыслительной деятельности (абстрактно-

логическое мышление, память, внимание, воображение, умение производить логические 

операции); 

-повысить уровень спортивной работоспособности; 

-развивать интеллектуальные способности; 

-расширить кругозор ребёнка; 

-развивать творческое мышление; 

-формировать познавательную самостоятельность. 

воспитывающие: 

-воспитывать потребности в здоровом образе жизни; 

-воспитывать трудолюбие, дисциплинированность, сознательность, активность; 

-формировать способности к самооценке и самоконтролю. 

Форма обучения: очная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2), а также допускается 

очно-заочная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 4) дистанционная форма обучения с 

применением электронных образовательных ресурсов и дистанционных технологий 

обучения, используя доступные формы передачи информации (мессенджеры, сайт 

организации и т.д.), в период неблагоприятной эпидемиологической обстановки. 

Форма занятий: практическая игра, решение шахматных задач, комбинаций и 

этюдов, дидактические игры и задания, игровые упражнения, теоретические занятия, 

шахматные игры, турниры. 

Краткое содержание.  

Учебный курс включает в себя шесть тем. На каждом из занятий прорабатывается 

элементарный шахматный материал с углублённой проработкой отдельных тем. Основной 

упор на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной 

фигуры, её игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом 

этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать 



выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. Особенностью 

программы является комплексный подход, неразрывная связь теории и практики, что, 

несомненно, повлияет на интерес к игре в шахматы. 

Для реализации программы разработан сравнительно простой курс начального 

обучения детей шахматным азам, доступный детям с шестилетнего возраста. Этот курс в 

состоянии освоить любой, не знакомый прежде с основами шахматной игры (что опять - 

таки очень значимо, особенно для сельской малокомплектной школы).  

Предлагаемый курс создан с учетом мирового опыта преподавания шахмат в школе 

и опирается на ряд нетрадиционных авторских наработок.  

В их числе:  

- широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах шахматной доски;  

- применение нестандартных дидактических заданий и игр;  

- детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры;  

- преимущественное использование в учебном процессе игровых положений с 

ограниченным количеством фигур;  

- выявление стержневой игры первого этапа обучения «игры на уничтожение»: 

фигура против фигуры; 

- разработка конкретных блоков игровых положений для каждой дидактической 

игры;  

-неспешный подвод к краеугольному шахматному термину «мат».  

Соревновательный элемент поможет поддерживать устойчивый интерес к 

получению новых знаний, которые немедленно найдут практическое применение в 

междоусобных партиях детей.   

изучение таких понятий, как шахматная доска, горизонталь, вертикаль, диагональ. 

изучение шахматных фигур (ладья, слон, ферзь, конь, король, познакомиться с пешкой). 

Изучение и разыгрывание шахматных комбинаций, изучение понятий шах и мат, 

разыгрывание комбинаций ничьи, пата и рокировки, разыгрывание партий со всеми 

шахматными фигурами. 

 Планируемые результаты 

В конце учебного года обучения обучающийся должен: 

- иметь представление об истории и происхождении шахмат; 

- знать правила игры и турнирного поведения; 

- знать основы тактики и стратегии, активно применять в своей игре -тактические 

приемы; 

- владеть фундаментальными знаниями по разыгрыванию дебюта и эндшпиля;  

- уметь применять полученные теоретические знания на практике; 

- уметь записывать партии; 

- с удовольствием играть в шахматы; 

- видеть и осознавать свои ошибки; 

- знать нормы этикета при игре в шахматы. 

По окончании освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Белая ладья» обучающимся вручается сертификат об обучении. 

 


