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Цель программы: создание условий для развития гармоничной личности, 

способной проявлять себя в творческой жизни, воспитание аккуратности, чувства 

взаимопомощи, увлечённости делом. 

  

Задачи: 

 Развитие трудовой активности у обучающихся, сознательного подхода к 

выполняемой работе, стремление к самостоятельному творчеству.   

 Изучение методов обработки различных узлов лёгкой одежды в зависимости от 

свойств материалов, сложности конструкции. 

 Умение анализировать и соблюдать технологическую последовательность 

обработки отдельных деталей швейных изделий. 

 Развитие творческих способностей обучающихся. 

 Умение определять модные направления в одежде с целью «примерить их на 

себя». 

 Введение в мир цветоведения, материаловедения, художественного 

оформления одежды. 

 Умение работать с выкройками из журналов мод и корректировать готовые 

выкройки по своим меркам. 

 Создание условий для духовного становления личности, подготовка ребенка к 

жизненному самоопределению.   

 

Форма обучения: очная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2), а также 

допускается очно-заочная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 4) дистанционная форма 

обучения с применением электронных образовательных ресурсов и дистанционных 

технологий обучения, используя доступные формы передачи информации 

(мессенджеры, сайт организации и т.д.), в период неблагоприятной 

эпидемиологической обстановки. 

 

Форма занятий: групповые (создание коллекций), индивидуальные, массовые 

(демонстрация коллекций), свободная дискуссия, беседы, художественно-творческая, 

практическая деятельность, мастер-классы, персональные выставки, участие в 

конкурсах, защита проектов, организация и проведение праздников, досуга, участие в 

муниципальных, районных, окружных, международных конкурсах, фестивалях, шоу-

показах. 

Актуальность программы. Актуальность программы заключается в интересе 

детей к вопросам моды, стиля, имиджа, к проблеме творческого подхода в создании 

своего внешнего вида, определения своего стиля.  

Отличительные особенности программы и новизна программы направлена 

на усиление процесса творческого развития обучающихся, генерирование новых идей 

в области швейного искусства. 



Отличительная особенность данной дополнительной общеобразовательной 

программы заключается в том, что она составлена в соответствии с современными 

нормативными правовыми актами и государственными программными документами 

по дополнительному образованию, требованиями новых методических рекомендаций 

по проектированию дополнительных общеобразовательных программ. Программа 

построена таким образом, чтобы предоставить обучающимся возможность не только 

овладеть знаниями и умениями в области швейного дела, но и проявить творчество в 

разработке авторских изделий игрушек и одежды. Обучающиеся приобретают навыки 

при пошиве игрушек и одежды для кукол, учатся работать по готовым лекалам, 

учитывать размеры и пропорции куклы, правильно подбирать цветовую гамму в 

одежде, в дальнейшем расширяя знания и совершенствуя навыки в области 

моделирования, учатся выполнять эскизы моделей. На практических занятиях 

воспитанники изучают приёмы выполнения операций по обработке деталей и узлов 

швейных изделий из различных материалов. В программу также входит раздел 

«ремонт и обновление одежды». Предусмотрен раздел по эстетическому воспитанию 

«эстетика поведения», «эстетика труда». Весь накопленный опыт, навыки и умения 

помогут воспитанникам в повседневной жизни (дополнить свой гардероб, сделать 

подарки близким, украсить свой дом), а возможно и в выборе будущей профессии – 

дизайнера, технолога, демонстратора одежды. 

  

Ожидаемые результаты:  

Обучающиеся овладевают необходимыми знаниями и навыками швейного мира. 

Познают и оценивают свои возможности, узнают друг друга в общении и совместной 

деятельности, итогом которой могут стать работа над созданием индивидуальной 

коллекции. 

Должны знать правила безопасности труда при работе с инструментами и 

приспособлениями, оборудованием. 

Обучающиеся должны уметь: 

- выполнять вручную простые операции изготовления изделий из различных 

материалов. 

- создавать эскизы швейных изделий. 

- уметь распознавать различные виды ручных работ; 

- уметь распознавать различные виды тканей, различать изнаночную и лицевую 

стороны ткани; 

- уметь подбирать по цветовой гамме ткань, нитки, фурнитуру; 

- уметь составлять коллекции одежды для кукол по шаблонам; 

- уметь выбирать модель, думать о способах исполнения изделия в том или ином 

материале.  

По окончании освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Студия «Мода и стиль» обучающимся вручается 

сертификат об обучении. 

 


