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Цель программы: приобщить детей к танцевальному искусству, 

способствовать эстетическому и нравственному развитию дошкольников, прививать 

детям основные знания, умения и навыки слушать музыку и передавать в движении 

ее многообразие и красоту, выявить и раскрыть творческие способности дошкольника 

посредством хореографического искусства. 

  

Задачи: 

обучающие: 

 научить детей владеть своим телом, обучить культуре движения, основам 

классического, народного, историко-бытового и бального танца, основам актерского 

мастерства, научить детей вслушиваться в музыку, различать выразительные 

средства, согласовывать свои движения с музыкой. 

развивающие 

 развитие музыкальных и физических данных детей, образного мышления, 

фантазии и памяти, формирование творческой активности и развитие интереса к 

танцевальному искусству. 

воспитательные: 

 воспитание эстетически-нравственного восприятия детей и любви к 

прекрасному, трудолюбию, самостоятельности, аккуратности, целеустремленности в 

достижении поставленной цели, умение работать в коллективе. 

 

Форма обучения: очная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2), а также 

допускается очно-заочная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 4) дистанционная форма 

обучения с применением электронных образовательных ресурсов и дистанционных 

технологий обучения, используя доступные формы передачи информации 

(мессенджеры, сайт организации и т.д.), в период неблагоприятной 

эпидемиологической обстановки. 

 

Форма занятий: традиционные, комбинированные, практические занятия; 

индивидуальная деятельность, тренировки, репетиции, различные праздники, 

концерты, конкурсы и фестивали, а также творческие встречи танцевальными 

коллективами поселка.  

 

Краткое содержание. При обучении предполагается формирование у 

обучающихся музыкально-ритмических навыков, целью которых является создание 

общего представления о новом движении во взаимосвязи с музыкой. Выполнение 

движений в соответствии со средствами музыкальной выразительности. Обучаясь по 

данной программе, дети овладевают навыками постановки танцевальных этюдов, 

композиций, не «теряются» и уверенно выступают перед зрителями, поэтому с 



успехом принимают участие в дошкольных мероприятиях. Активно участвуют с 

танцевальными номерами в концертах, фестивалях.  

На сегодняшний день всестороннее развитие детей набирает всё большую 

популярность в нашей стране, поэтому родители стремятся всесторонне развивать 

своего ребёнка прямо с самого рождения, и в этом есть рациональное зерно, ведь 

успешное будущее закладывается в первые шесть лет жизни. Хореография (танцы) - 

это мир красоты движения, звуков, световых красок, костюмов, то есть мир 

волшебного искусства. Особенно привлекателен и интересен этот мир детям. Танец 

обладает скрытыми резервами для развития и воспитания детей. Соединение 

движения, музыки и игры, одновременно влияя на ребенка, формируют его 

эмоциональную сферу, координацию, музыкальность и артистичность, делают его 

движения естественными и красивыми. На занятиях танцами дети развивают 

слуховую, зрительную, мышечную память, учатся благородным манерам. 

Обучающий познает многообразие танца: классического, народного, бального, 

современного и др. Танцы воспитывают коммуникабельность, трудолюбие, умение 

добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. Кроме того, это 

развивает ассоциативное мышление, побуждает к творчеству. 

 

Ожидаемые результаты: 

 Знать: правила безопасности во время занятий в танцевальном объединении: 

заниматься только в специальной одежде и обуви; виды и историю танца; названия 

проученных танцевальных терминов. 

 Уметь: выполнять практические упражнения, соблюдая правила техники 

безопасности; двигаться в соответствии с характером музыки; слаженно и синхронно 

выполнять движения; ориентироваться на танцевальной площадке; выразительно 

выполнять изученные танцевальные этюды. 

 

По окончании освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Студия танца «Звездочка» обучающимся вручается 

сертификат об обучении. 

 


