
 

Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

 

Название программы: «Военно-патриотический клуб «Я – Патриот!»  

Направленность: социально-гуманитарная 

Возраст обучающихся: 10 - 17 лет 

Срок реализации программы: 8 месяцев 

Режим занятий: 4,5 часа в неделю 

Общий объем реализации программы: 144 часа. 

Автор-составитель: Дворяшина Н.И., педагог дополнительного образования 

 

Цель программы: создание условий для формирования активной гражданской 

позиции и патриотического сознания детей и подростков, как основы личности 

гражданина России, обладающего умениями безопасной жизнедеятельности и 

начальной военной подготовки защитника Российской Федерации. 

Задачи: 

 воспитание высокой гражданско-социальной активности, патриотизма, 

приверженности идеям интернационализма, противодействия идеологии экстремизма; 

 изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, 

расширение знаний об истории и выдающихся людях «малой» Родины, приобщение к 

военно-техническим знаниям ВС РФ; 

 формирование положительной мотивации к прохождению военной службы и 

подготовке юношей к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации; 

 формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

и общественной безопасности, устойчивых личностных качеств для правильного 

поведения в экстремальной ситуации, развитие культуры безопасного поведения 

 развитие в молодежной среде ответственности, принципов коллективизма, 

системы нравственных установок личности на основе присущей российскому 

обществу системы ценностей; 

 укрепление физической закалки и физической выносливости, развитие 

творческих способностей. 

Форма обучения: очная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2), а также допускается 

очно-заочная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 4) дистанционная форма обучения с 

применением электронных образовательных ресурсов и дистанционных технологий 

обучения, используя доступные формы передачи информации (мессенджеры, сайт 

организации и т.д.), в период неблагоприятной эпидемиологической обстановки. 

Методы обучения: словесные; наглядные; практические; проблемно-

поисковые, проектные. Значительную долю составляют практические занятия, 

связанные с получением навыков обеспечения безопасности, владения приемами 

оказания первой помощи, строевой подготовки, военно-прикладных упражнений.  

Отличительными особенностями программы являются ее модульность, 

ориентация на разновозрастный состав участников и комплексный подход. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Военно-

патриотический клуб «Я – Патриот!» включает три модуля: 

1. Модуль культуры безопасной жизнедеятельности «КОД без опасности 

(контролируй, оценивай, действуй)»  

2. Военно-прикладной модуль «Учусь служить Отечеству» 

3. Историко-патриотический модуль «Помним, гордимся, чтим» 



Деятельность в рамках программы тесно связана с ориентацией участников на 

ЗОЖ и ОФП, затрагивает развитие их креативных способностей – таких, как пение, 

рисование, художественное слово, презентация работы или команды и т.д. 

Также особенностью программы «Я - патриот» является возможность для 

реализации межпредметных связей. При ее реализации используются знания и умения, 

полученные при изучении истории, обществознания, географии, литературы, 

математики, основ безопасности жизнедеятельности, физической культуры, музыки, 

изобразительного искусства. 

 

Ожидаемые результаты  

Личностные:  

 ответственность за принятые решения, самовоспитание и самореализация 

умений и навыков; 

 умение работать в группе, выполнять общие задачи, быть терпимыми к чужому 

мнению, позиции, проявление доброжелательных отношений друг другу, умения 

слушать и слышать другого, проявление такта и уважения к окружающим. 

Метапредметные: 

 формирование целеполагания, включая способность ставить новые учебные 

цели и задачи, планировать их реализацию, в том числе во внутреннем плане, 

осуществлять выбор эффективных путей и средств достижения целей, контролировать 

и оценивать свои действия как по результату, так и по способу действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение; формирование способности к 

проектированию. 

  формирование действий по организации и планированию учебного 

сотрудничества с педагогом и сверстниками, умений работать в группе и приобретение 

опыта такой работы, практическое освоение морально-этических и психологических 

принципов общения и сотрудничества; практическое освоение умений, составляющих 

основу коммуникативной компетентности - ставить и решать многообразные 

коммуникативные задачи; действовать с учётом позиции другого и уметь 

согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с 

другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; 

определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы 

коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; развитие 

речевой деятельности, приобретение опыта регуляции собственного речевого 

поведения как основы коммуникативной компетентности.  

 практическое освоение основ проектно-исследовательской деятельности; 

практическое освоение методов познания, используемых в различных областях знаний 

и сферах деятельности, соответствующего им инструментария и понятийного 

аппарата. 

Предметные: 

 приобретение знаний и практических навыков и умений по основам военной 

подготовки и поведению в экстремальных ситуациях природного и техногенного 

характера; 

 приобретение знаний, умений, навыков по строевой подготовке, военно-

прикладным видам соревнований для допризывного возраста, по спортивному 

ориентированию, туристской технике; 

 приобретение навыков оказания первой помощи; 

 расширение объёма знаний по ОБЖ. 

 



 

В результате воспитанники  

должны знать: 

 символику страны, государственные праздники и Дни воинской Славы ВС РФ;  

 звания и знаки отличия ВС РФ; 

 основы оказания первой помощи; 

 сигналы гражданской обороны и порядок действия по ним; 

 средства индивидуальной защиты и область их применения; 

 основы автономного существования человека; 

 правила безопасного обращения со стрелковым оружием; 

должны уметь: 

 описывать изученные события истории Отечества; 

 выполнять основные приемы научно-исследовательской и проектной работ;   

 оценивать поступки других с позиции добра и зла; 

 уважительно относиться к своему дому, семье, истории русского народа; 

 правильно использовать средства индивидуальной защиты; 

 оказывать первую помощь; 

 выполнять команды управления строем; 

 использовать навыки владения отдельными видами стрелкового оружия; 

 поступать сообразно полученным знаниям в реальных жизненных ситуациях. 

Обучающиеся по окончании освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Военно-патриотический клуб «Я – Патриот!» 

получают сертификат о прохождении программы. 

 

 


