
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

 

Название программы: «Хореографический кружок «Денс-микс» 

Направленность: художественная 

Возраст обучающихся: 7 - 15 лет 

Срок реализации программы: 8 месяцев 

Режим занятий: 4,5 часа в неделю 

Общий объем реализации программы: 144 часа. 

Автор-составитель: Щербакова А.М. педагог дополнительного образования 

 

Цель программы: создать условия для раскрытия творческого потенциала 

каждого ребенка средствами хореографического искусства и танцевальной 

импровизации. 

 

Задачи программы: 

Обучающие: 

· изучение базы уличного танца, 

· освоение пластики современных танцев, 

· изучение основных элементов современных танцев, 

· ознакомление с элементами сценического действия, 

· освоение техники импровизации в танце 

Развивающие: 

·формирование и поддержка здоровой физической формы ребенка, 

·стимулирование и утверждение здорового образа жизни, 

·развитие работоспособности, дисциплины, ответственности, 

самостоятельности учащегося, 

·развитие фантазии, воображения, творчества, наглядно-образного и 

ассоциативного мышления, самостоятельного художественного осмысления; 

·раскрытие способностей и талантов за счёт включения ребёнка в активную 

творческую деятельность. 

Воспитывающие: 

·воспитание дисциплины, организованности, трудолюбия, 

·развитие интереса и приобщение детей к активному творчеству; 

·развитие танцевальных, пластических, артистических и других творческих 

способностей каждого ребенка; 

·формирование и совершенствование этикета межличностного общения 

(«исполнитель-педагог», «партнер-партнер», «участник-коллектив»). 

 

Форма занятий: очная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2), а также допускается 

очно-заочная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 4) дистанционная форма обучения с 

применением электронных образовательных ресурсов и дистанционных технологий 

обучения, используя доступные формы передачи информации (мессенджеры, сайт 

организации и т.д.), в период неблагоприятной эпидемиологической обстановки. 

 

Новизна программы обусловлена направлением и содержанием изучаемого 

теоретического и практического материала: заключается в предоставлении 

возможности через исполнение танцевальной импровизации способами 



постановочной хореографии выявить творческий потенциал обучающихся, 

способствовать развитию уверенности ребенка в своих силах, в расширении его 

социального опыта в результате проигрывания различных социальных ролей в 

миниатюрах. 

Содержание программы направлено на формирование общей культуры 

обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации 

учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие 

творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся. 

 

Планируемые результаты: 

Предметные 

• Знание основ различных стилей танца. 

• Воспроизведение ритмического рисунка. 

• Концентрация внимания. 

• Освоение танцевальных движений и умение с их помощью передавать 

характер музыки, импровизировать под музыку.   

Метапредметные  

• Приобретение представления о различных направлениях хореографии. 

• Знание о нормах поведения на сцене и в зрительном зале. 

• Приобретение навыков общения контактности и доброжелательности при 

решении творческих задач. 

• Возникновение и развитие интереса к культурным традициям и 

мероприятиям. 

Личностные  

• Позитивная оценка своих способностей и навыков. 

• Ориентация на успех. 

Обучающиеся по окончании освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Хореографический 

кружок «Денс-микс» получают сертификат о прохождении программы. 
 

 

 


