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 Цель программы: развитие волонтерского движения, приобщение к 

добровольческой деятельности обучающихся. 

 Задачи: 

 формировать умение работать в команде; 

 формировать умение повести за собой; 

 формировать умение предлагать оптимальный вариант действий; 

 формировать навыки и умения помощи другим людям;  

 формировать умение обрабатывать информацию (обеспечение 

информационного сопровождения через сайт учреждения, газету); 

 формировать общественную активность личности, гражданскую позицию, 

культуру общения и поведения в социуме, навыки здорового образа жизни; 

 создавать условия для пропаганды волонтерского движения;  

 развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, 

активность, аккуратность и т.д.; 

 формировать потребность в самопознании, саморазвитии. 

 

Форма обучения: очная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2), а также допускается 

очно-заочная (Закон № 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 4) дистанционная форма обучения с 

применением электронных образовательных ресурсов и дистанционных технологий 

обучения, используя доступные формы передачи информации (мессенджеры, сайт 

организации и т.д.), в период неблагоприятной эпидемиологической обстановки. 

 Форма занятий: групповая, индивидуальная; практические занятия, занятия с 

элементами тренинга, игры, час общения, акции. 

 Разделы программы: Организатор волонтерской деятельности. 

  Краткое содержание: социальное сопровождение пенсионеров и социальная 

работа. За несколько лет обучающийся накопит важный для своего дальнейшего развития 

опыт коллективной деятельности - деятельности в коллективе и для коллектива, 

воспитанию чего помогает участие детей в общественных делах. Курс обучения включает 

в себя теоретическую, практическую, творческую работу, участие в мероприятиях 

 Ожидаемые результаты: 

К концу освоения программы обучающиеся должны 

 ЗНАТЬ: 

 историю развития волонтерского движения; 

 основные добровольческие организации России; 

 понятие, виды, алгоритм проведения социальной акции; 

 правила составления информационного буклета;  

 методику организации и проведения конкурсной программы, 

познавательной игры; 



 возрастные психологические особенности людей пожилого возраста, детей 

младшего школьного возраста; 

 правила выхода из конфликтной ситуации; 

 влияние психоактивных веществ на организм человека; 

 способы отказа от употребления психоактивных веществ. 

УМЕТЬ: 

 владеть навыками диалогической речи; 

 владеть навыками планирования и самоанализа; 

 уметь составлять информационный буклет средствами Microsoft Office; 

 организовывать игры на знакомство и сплочение в группах своих 

сверстников и детей младшего возраста; 

 уметь разрабатывать игровые программы на различные темы; 

 устанавливать контакт с незнакомыми людьми, договариваться, 

поддерживать разговор на заданную тему; 

 владеть навыками поведения в конфликтной ситуации. 

Обучающиеся по окончании освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Волонтерское движение «Рука в руке» получают 

сертификат о прохождении программы. 

 

 


